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【Cần biết rằng tướng cụ túc (viên mãn), là do phước huệ song tu mà có. Khi tu phước mà không chấp tướng, đó chính là huệ vậy. Do đó, mới có thể thành tựu tướng cụ túc, đắc được Vô thượng Bồ-đề.】
Nếu chúng ta thực sự làm rõ ràng, hiểu tỏ tường rồi, thì mọi người đều sẽ biết tu. Tu bằng cách nào? Tu phước không chấp tướng, ngay trong đó liền có trí huệ. Phần trước ở câu “Ưng vô sở trụ nhi sanh kỳ tâm” (Nên không trụ vào đâu mà sanh tâm ấy), chúng tôi đã báo cáo qua một cách rất chi tiết. Vô trụ chính là không chấp trước, là trí huệ; sanh tâm là tu phước. Vô trụ và sanh tâm là cùng một việc: vô trụ sanh tâm, sanh tâm vô trụ, phước huệ song tu, Lý - Sự viên dung. Về mặt Sự thì không hề rời khỏi đời sống sinh hoạt hằng ngày của chúng ta, thực sự là ngay trong việc mặc áo, ăn cơm, từ sáng đến tối trong từng ly từng tí, những gì chúng ta tạo tác hành động, ngay ở trong đó mà đoạn ác tu thiện. Thế nào là ác? Tự lợi chính là ác, lợi tha chính là thiện. Bất luận làm việc gì cũng đều nghĩ đến việc người khác được lợi ích, đều chiếu cố đến người khác. Ở trong gia đình, tôi chăm sóc cho những người trong nhà này, đây chính là tu phước, đạo lý này ở phần trước đã giảng rất chi tiết. Gia đình bạn tốt đẹp, gia đình đi vào nề nếp, thì bạn chính là gia đình đệ nhất của thế giới này, làm tấm gương tốt cho người khác, là một điển hình của gia đình, là một mô phạm của gia đình, đây chính là phổ độ chúng sanh, đây là thiện. Nếu chỉ vì lợi ích của một gia đình mình, ngay cả hàng xóm láng giềng cũng không hề nghĩ tới, thì đây là ác. Chư vị phải hiểu rõ, thiện và ác không nằm ở trên Sự, trên Sự không có [thiện ác], mà nằm ở tại Tâm; một niệm tâm ích kỷ tư lợi chính là ác, một niệm tâm làm lợi ích cho chúng sanh chính là thiện.
Thí dụ như chúng ta vừa rồi lấy ví dụ nói về một đạo tràng. Đạo tràng này của bạn, nếu làm được đàng hoàng, đúng như pháp, thì không chỉ riêng đạo tràng này của bạn được lợi ích. Vừa rồi đã nói, chư Phật hộ niệm, long thiên bảo hộ, tất cả thiện thần đều bảo hộ bạn. Bạn phải biết rằng, đạo tràng như pháp này của bạn sẽ khiến cho tất cả các đạo tràng trên toàn thế giới lấy bạn làm tấm gương, đều phải học theo dáng vẻ này của bạn, sức ảnh hưởng này của bạn là quá lớn, đây gọi là phổ độ chúng sanh. Cho nên đối với người học Phật, một cá nhân tôi phải làm hình mẫu tốt, làm tấm gương tốt cho tất cả mọi người, giống y như Phật. Phật Bồ-tát ứng hóa ở thế gian, chính là để làm tấm gương tốt cho tất cả mọi người. Phật Bồ-tát thị hiện thân cư sĩ, Ngài có một gia đình, thì gia đình của Ngài nhất định là tấm gương tốt cho mỗi một gia đình; Phật Bồ-tát thị hiện là một thương nhân, làm một vị thương chủ, như trong năm mươi ba lần tham học của Kinh Hoa Nghiêm có nói đến, ngày nay chúng ta gọi là doanh nhân, ông chủ lớn của các công ty hay tập đoàn, Ngài làm tấm gương cho tất cả giới thương nghiệp, làm mô phạm cho tất cả thương nhân, đó chính là Bồ-tát. Chư Phật Bồ-tát thị hiện ở trong các ngành các nghề, mục đích là gì? Chính là làm tấm gương cho ngành nghề đó, làm một tấm gương tốt, làm điển hình, đây gọi là phổ độ chúng sanh. Quyết không phải mỗi một người học Phật đều phải xuất gia, không phải là như vậy. Thậm chí Bồ-tát thị hiện ở trong ngành nghề đó, từ trước đến nay bạn chưa từng thấy Ngài lạy Phật, chưa từng thấy Ngài học Phật, nhưng Ngài đích thực là Phật Bồ-tát; Ngài chỉ giáo hóa trong ngành nghề đó, Ngài không giảng dạy dưới hình thức Phật giáo. Trên sự tướng bạn nhìn không ra, nhưng nếu bạn quan sát kỹ lưỡng tinh thần và cách làm của Ngài, thì hoàn toàn tương ưng với những gì Phật đã giảng trên kinh. Đây là điều chúng ta phải dụng tâm tỉ mỉ mà quan sát và thể hội, sau đó mới biết được bản thân mình phải tu như thế nào.
Tướng mạo, điều này nói rất rõ ràng, là do phước huệ song tu mà có được. Mỗi người chúng ta đều hy vọng bản thân có tướng mạo đẹp đẽ, đều hy vọng thân thể mình được khỏe mạnh, đều hy vọng mãi mãi tuổi thanh xuân. Có thể làm được không? Có thể. Làm thế nào để đạt được? Phước huệ song tu. Hãy nhớ kỹ! Huệ chính là không chấp tướng, huệ chính là tâm thanh tịnh, phước chính là làm lợi ích cho tất cả chúng sanh. Không có đại trí huệ thì không thể tu đại phước báo, phải là người có đại trí huệ mới tu được đại phước báo. Đại trí huệ là họ chịu buông xả, không có đại trí huệ thì không buông xả được. Không buông xả được mà họ vẫn rất có tiền, rất có địa vị, đó là quả báo tích lũy từ nhiều đời nhiều kiếp trước của họ, là một sự việc như vậy. Đời này họ hồ đồ, phước báo hiện tiền, hưởng phước rồi liền hưởng đến hồ đồ luôn, là sự việc như thế đấy. Tu phước không chấp tướng chính là tu huệ, chính là phước huệ song tu, như vậy mới có thể thành tựu được tướng cụ túc. Bạn muốn được tướng hảo quang minh, quyết định có thể đạt được; bạn muốn đắc Vô thượng Bồ-đề, cũng nhất định có thể đạt được.
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